Wenn wir durch all das hindurch, was spiterer Fortbildung Sder
Abschwichung entsprechen mag, zu einer Charakteristik des ur-
spriinglichen Totemismus gelangen wollen, so ergeben sich uns fol-
gende wesentliche Zige: Die Totem waren urspriinglich nur Tiere,
sie galten als die Ahnen der einzelnen Stamme. Der Totem vererbte

sich nur in weiblicher Linie; es war verboten, den Totem zu téten
(oder zu essen, was fiir primitive Verhiltnisse zusammenfillt); es
war den Totemgenossen verboten, Sexualverkehr miteinander zu
pflegen.! e -
U . Ritselhaft ist wohl alles am
Totemismus; die entscheidenden Fragen sind die nach der Herkunft
der Totemabstammung, nach der Motivierung der Exogamie (re-

spektive des durch sie vertretenen Inzesttabu) und nach der Bezie-
hung zwischen den beiden, der Totemorganisation und dem Inzest-
verbot. Das Verstindnis sollte in einem ein historisches und ein
psychologisches sein, Auskunft geben, unter welchen Bedingungen
sich diese eigentimliche Institution entwickelt und welchen seeli-
schen Bediirtnissen der Menschen sie Ausdruck gegeben haste.

L .
So stehen hier zwei Anschaus
ungen einander gegeniiber, die cine, welche den urspriinglichen An-
schein festhalten will, die Exogamie sci cin wesentliches Stiick des
totermistischen Systems, und cine andere, welche einen solchen Zu-
sammenhang bestreitet und an ein zufilliges Zusammentreffen der
beiden Zige altester Kulturen glaubr.
v ‘ .. Woher stammt
in letzter Aufldsung dic Inzestscheu, welche als die Wurzel der Exo-
zamic.erkannt werden mufl? Es ist offenbar nicht genligend, sich
zur Erklirung der Inzestscheu auf einc instinktive Abneigung gegen
sexuellen Verkehr unter Blutsverwandten, d. h. also auf die Tatsache
der Inzestscheu zu berufen, wenn die soziale Erfahrung nachweist,
daf der Inzest diesem Instinkt zum Trotz kein seltencs Vorkommnis
selbst in unserer heutigen Gesellschaft ist, und wenn dic historische
Erfahrung Fille kennen lchre, in denen dic inzestuose Ehe bevor-
zugten Personen zur Vorschrift gemacht wurde.
“HiER ©If  -Bemerkungen Frazers, dicich unverkirzchicher
setze, weil sie im Wesen mit den in meinem Aufsatz Gber das Tabu
entwickelten Argumenten zusammentreffen.
»Es 1st nicht leicht etnzusehen, warum ein tief wurzelnder mensch-
licher Instinket die Verstirkung durch ein Gesetz benétigen sollte. Es
gibt kein Gesetz, welches den Menschen befiehlt zu essen und zu
trinken, oder thnen verbietet, thre Hinde ins Feuer zu stecken. Die
Menschen essen und trinken und halten ihre Hinde vom Feuer weg,
instinktgemifl, aus Angst vor natirlichen und nicht vor gesetz-
lichen Strafen, die sic sich durch Belcidigung dieser Triebe zuzichen
wirden. Das Gesetz verbietet den Menschen nur, was sie unter dem
Dringen ihrer Triebe ausfithren kdnnten. Was die Natur selbst ver-
bietet und bestraft, das braucht nicht erst das Gesetz zu verbieten

und zu strafen. Wir darfen daher auch ruhiy annchmen, dafl Verbre-
chen, die durch cin Gesetz verboten werden, Verbrechen sind, die
vicle Menschen aus natiirlichen Neigungen gern begehen wiirden.
Wenn es keine solche Neigung gibe, kimen keine solche Verbre-
chen vor, und wenn solche Verbrechen nicht begangen wiirden,
wozu brauchte man sic zu verbicten? Anstate also aus dem gesetz-
lichen Verbot des Inzests zu schlieen, dad cine natirliche Abner-
gung gegen den Inzest besteht, sollten wir cher den Schluf ziehen,
daf cin natiirlicher Instinkt zum Inzest treibt und dafl, wenn das
Gesetz diesen Trich wie andere naticliche Tricbe unterdricke, dies
seinen Grund in der Einsicht zivilisierter Menschen hag, dafl die
Befricdigung dieser natirlichen Tricbe der Gesellschaft Schaden
bringt.«! -

(ch kann dieser kostbaren Argumentation Frazers noch hinzufa-
gen, daB dic Erfahrungen der Psychoanalyse die Annahme ciner
angeborenen Abneigung gegen den Inzestverkehr vollends un-
moglich machen. Sie haben im Gegenteile gelehrt, dal die ersten
sexuellen Regungen des jugendlichen Menschen regelmafliy inze-
stuoser Natur sind und daf solche verdringte Regungen als Trieb-
kf%ifltc der spiteren Neurosen eine kaum zu Gberschitzende Rolle
spielen.



LUALI1IULY JIULLL TS YLLIULIICS erwannen, are untstchung der Inzest-
scheu zu erkliren, welcher von ganz anderer Art ist als die bisher
betrachteten. Man konnte ihn als cine historische Ableitung be-
zeichnen. )

Dieser Versuch kniipft an etne Hypothese von Ch. Darwin iiber den
sozialen Urzustand des Menschen an. Darwin schloff aus den Le-
bensgewohnheiten der hoheren Affen, dal auch der Mensch ur-
spriinglich in kleineren Horden gelebt habe, innerhalb welcher die
Eifersucht des dltesten und stirksten Minnchens die sexuelie Pro-
miskuitit verhinderte. »Wir kénnen in der Tat, nach dem, was wir
von der Eifersucht aller Saugetiere wissen, von denen viele mit spe-
ziellen Waffen zum Kimpfen mit thren Nebenbuhlern bewaffnet
sind, schlieflen, daf allgemeine Vermischung der Geschlechter im
Naturzustand iuflerst unwahrschetnlich ist... Wenn wir daher im
Strome der Zeit weit genug zurickblicken und nach den sozialen
Gewohnheiten des Menschen, wie er jetzt existiert, schlieflen, ist
die wahrscheinlichste Ansicht die, dafl der Mensch urspriinglich in
kleinen Gesellschaften lebte, jeder Mann mit ciner Frau oder, hatte
er die Macht, mit mehreren, welche er eiferstichuig gegen alle ande-
ren Minner verteidigte. Oder er mag kein soziales Tier gewesen sein
und doch mit mehreren Frauen fir sich allein gelebt haben wie der
Gorilla; denn alle Eingeborenen sstimmen darin Gberein, dafl nur
ein erwachsenes Minnchen in einer Gruppe zu sehen ist. Wichst das
junge Minnchen heran, so findet cin Kampf um die Herrschaft state,
und der Stirkste setzt sich dann, indem er die anderen getotet oder
vertrieben hat, als Oberhaupt der Gesellschaft fest« (Dr. Savage in
Boston Journal of Natur. Hist. V., 1845 bis 1847). Die jingeren
Minnchen, welche hiedurch ausgestofien sind und nun herumwan-
dern, werden auch, wenn sie zuletzt beim Finden ciner Gattin er-
folgreich sind, die zu enge Inzuche innerhalb der Glieder ciner und
derselben Familie verhiten. «'

Atkinson? scheint zuerst erkannt zu haben, daf§ diese Verhilenisse
der Darwinschen Urhorde die Exogamic der jungen Minner prak-
tisch durchsetzen mufiten. Jeder dieser Vertricbenen konnte eine
ihnliche Horde grinden, in welcher dasselbe Verbot des Ge-
schlechtsverkehrs dank der Fifersucht des Oberhauptes galt, und
im Laufe der Zeit wiirde sich aus diesen Zustinden dic jetzt als Ge-
setz bewuflte Regel ergeben haben: Kein Sexualverkehr mit den
Herdgenossen, Nach Finsctzung des Totemismus hitte sich die
Regel in dic andere Form gewandelt: Kein Sexualverkehr innerhalb
des Totem.

Einen einzigen Lichtstrahl wirft die psychoanalytische Erfahrung in
dieses Dunkel.

Das Verhiltnis des Kindes zum Tiere hat viel Ahnlichkeit mit dem
des Primitiven zum Tiere. Das Kind zeigt noch keine Spur von je-
nem Hochmut, welcher dann den erwachsenen Kulturmenschen
bewegt, seine eigene Natur durch cine scharfe Grenzlinie von allem
anderen Animalischen abzusetzen. Es gesteht dem Tiere ohne Be-
denken die volle Ebenbiirtigkeit zu; im ungehemmten Bekennen zu
seinen Bediirfnissen fithlt es sich wohl dem Ticre verwandter als
dem ithm wahrscheinlich ritselhaften Erwachsenen.

In diesem ausgezeichneten Einverstindnis zwischen Kind und Tier
trite nicht selten eine merkwiirdige Storung auf. Das Kind beginnt
plétzlich cine bestimmte Tierart zu fiirchten und sich vor der Berth-
rung cdr- dem Anblick aller cinzelnen dieser Art zu schirzen.

Aber cinige Fille von solchen

auf groBere Tiere gerichteten Phobicn haben sich der Analyse zu-
ginglich erwiesen und so dem Untersucher ihr Geheimnts verraten,
Es war in jedem Falle das nimliche: die Angst galt im Grunde dem
Vater, wenn die untersuchten Kinder Knaben waren, und war nur
auf das Tier verschoben worden.




Im ersten Band des Jahrbuches fiir psychoanalytische und psycho-
pathf)logischc Forschungen teilte ich die »Analysc der Phobie eines
funfjahrigen Knaben« mit, welche mir der Vater des kleinen Patien-
ten zur Verfiigung gestelle hatte. Es war cine Angst vor Pferden, in
deren Konsequenz der Knabe sich weigerte, auf die Strafe zu gehen.
Er duflerte die Befiirchtung, das Pferd werde ins Zimmer kommen,
werde ihn beiflen. Es erwies sich, dafl dies dic Strafe fiir seinen
Wunsch sein sollte, daf§ das Pferd umfallen (sterben) mége. Nach-
dem man dem Knaben durch Zusicherungen die Angst vor dem
Vater benommen hatte, ergab es sich, dafl er gegen Wiinsche an-
kimpfte, die das Wegsein (Abreisen, Sterben) des Vaters zum Inhale
hatten. Er empfand den Vater, wie er Gberdeutlich zu erkennen gab,
als Konkurrenten in der Gunst der Mutter, auf welche seinc keimen-
den Sexualwiinsche in dunkeln Ahnungen gerichtet waren. Er be-
fand sich also in jener tvpischen Einstellune des minnlichen Kindes
su den Eltern, welche wir als den »Odipus-Komplex« bezeichnen
und in der wir den Kernkomplex der Neurosen iiberhaupt crkennen.
\Was wir ncu aus der Analyse des »kleinen Hans« erfahren, ist die fur
den Totemismus wertvolle Tatsache, daf} das Kind unter solchen
Bedingungen einen Anteil sciner Gefiihle von dem Vater weg auf ein
Tier verschiebt.
Dic Analyse weist die inhaltlich bedeutsamen wic dic zufilligen As-
soziationswege nach, auf welchen eine solche Verschicbung vor sich
geht. Sie lafic auch die Motive derselben erraten. Der aus der Neben-
buhlerschaft bei der Mutter hervorgehende Haft kann sich im Seelen-
leben des Knaben nicht ungehemmt ausbreiten, er hat mit der seit
icher bestehenden Zirtlichkeit und Bewunderung fir dieselbe Per-
son zu kimpfen, das Kind befindet sich in doppelsinniger - ambiva-
lenter - Gefithlseinstellung gegen den Vater und schafftsich Erleich-
terung in diesem Ambivalenzkonflike, wenn es scine feindseligen
und ingstlichen Gefthle auf cin Vatersurrogat verschiebt. Die Ver-
schiebung kann den Konflikt allerdings nichtin der Weise erledigen,
daR sic cine glatte Scheidung der zirtlichen von den feindseligen
Gefiihlen herstelle. Der Konflikt setzesich vielmehrauf das Verschie-
bungsobjekt fort, die Ambivalenz greift auf dieses letztere Gber. Esist
unverkennbar, dafl der kleine Hans den Plerden nicht nur Angst,
sondern auch Respekt und [nteresse entgegenbringt. Sowic sich seine
Angst ermifige har, identifiziert er sich sclbst mit dem gefiirchteten
Ticr, springt als Pferd herum und beile nun scinerseits den Vater.' In
cinem anderen Auflésungsstadium der Phobic macht es thm nichts,
die Eltern mit anderen grofien Tieren zu identifizigren.? ,
Ceieeige- Wer aber die Geschichte des kleinen Hans auf-
merksam durchsieht, wird auch in dieser die reichlichsten Zeugnisse
dafiir finden, daR der Vater als der Besitzer des groflen Genitales
bewundert und als der Bedroher des eigenen Genitales gefirchtet
wird. Im Odipus- wie im Kastrations-Komplex spielt der Vater die
nimliche Rolle, die des gefiirchteten Gegners der infantilen Sexualin-
teressen. Die Kastration und ihr Ersatz durch die Blendung ist die
von ihm drohende Strafe.!

Wir werden an spaterer Stelle die Wirdigung dieser Beobachtung
;vcrvollstindigcn konnen; heben wir jetzt nur als wertvolle Uberein-
:'s.ti.mmungen mit dem Totemismus zwei Zige hervor: die volle [den-

tifizierung mit dem Totemtier! und dic ambivalente Gefiihlseinstel-

fung gegen dassclbe. Wir halten uns nach diesen Beobachtungen fir
-berechrige, in die Formel des Totemismus - tir den Mann —~ den

V‘?mr an Stelle des Totemticres cinzusetzen. Wir merken dann, dafl

wir dar.nit. kcincn neuen oder besonders kithnen Schritt getan haben.

Die anl.m'cn sagen cs ja selbst und bezeichnen, soweit noch heute
das totemistische System in Kraft besteht, den Totem als thren Ahn-
herrn und Urvater. Wir haben nur eine Aussage dieser Volker wort-
lich genommen, mit welcher die Ethnologen wenig anzufangen
wp(itcn und die sie darum gern in den Hintergrund gerticke haben.
Die Psychoanalyse mahnt uns, im Gegenteile gerade diesen Punkt
hervorzusuchen und an thn den Erklirungsversuch des Totemismus
zu knupfen.?




' Das erste Ergebnis unserer Ersetzung ist sehr merkwirdig. Wenn
das Totemtier der Vater ist, dann fallen die beiden Hauprgebote des
Totemismus, die beiden Tabuvorschriften, die seinen Kern ausma-
chen, den Totem nicht zu toten und kein Weib, das dem Totem an-
gehdrt, sexuell zu gebrauchen, inhaltlich zusammen mit den beiden
Verbrechen des Odipus, der seinen Vater tétete und seine Mutter
zum Weibe nahm, und mit den beiden Urwiinschen des Kindes,
deren ungeniigende Verdringung oder deren Wiedererweckung den
Kern vielleicht aller Psychoneurosen bildet. Sollte diese Gleichung
mehr als ein irreleitendes Spiel des Zufalls sein, so miiflte sie uns
gestatten, cin Licht auf die Entstehung des Totemismus in unvor-
denklichen Zeiten zu werfen. Mit anderen Worten, es miifite uns
gelingen, wahrscheinlich zu machen, daf das totemistische System
sich aus den Bedingungen des Odipus-Komplexes ergeben hat wice
die Tierphobie des »kleinen Hans« - A o

Ich will nun versuchen, aus dem ausgezeichneten Buch von Ro-
bertson Smith die fiir unser Interesse entscheidenden Sdtze dber
Ursprung und Bedeutung des Opferritus herauszuheben
Die Optermahlzeit war also urspringlich cin Festmahl von Stamm-
verwandten, dem Gesetze folgend, dafl nur Stammverwandie mit-
cinander essen. In unserer Gescllschaft einige die Mahlzeic die Mit-
gieder der Familie, aber mitder Familic hatdie Opfermahlzeitnichts
Zu tun. i R . ) .
Wenden wir uns nun zum Opfertier. Es gab, wic wir gehort, keine
Srammeszusammenkunft ohne Ticropfer, aber — was nun \?cdf:ut-
sam ist — auch kein Schlachten eines Tieres auRer fiir solche feierliche
Gelegenheit | Es leidet nicht den leisesten Zweifel, sagt Robert-
son Smith, dafl jedes Opfer urspriinglich Clanopfer war und dafl das
Téten eines Schlachtopfers urspriinglich zu jenen Handlungen ge-
horte, die dem einzelnen verboten sind und nur da.mz ggrec}{tf(.e'rrzgt
werden, wenn der ganze Stamm die Verantwortlichkeit mit iber-
nimmt. Es gibt bei den Primitiven nur cine Klasse von Handlungen,
fiir welche diese Charakteristik zutrifft, namlich Handlungen, wel-
che an die Heiligkeit des dem Stamme gemeinsamen Blutes rihren.
Trotz der Scheu, welche das Leben des heiligen Ticres als cines
Stammesgenossen schiitzt, wird es zur Notwendigketit, ein solches
Tier von Zeit zu Zeit in feierlicher Gemeinschaft zu t6ten und
Eleisch und Blut desselben unter dic Clangenossen zu verteilen. Das
Motiv, welches diese Tat gebicter, gibt den tiefsten Sinn des
Opferwesens preis. Wir haben gehort, daff in spiteren Zeiten jedes
gemeinsame Essen, die Teilnahme an der nimlichen Substanz, wel-
che in ihre Kérper eindringt, ein heiliges Band zwischen den Com-
mensalen herstellt; in iltesten Zeiten scheint diese Bedeutung nur
_der Teilnahme an der Substanz eines heiligen Opfers zuzukommen.
" Das heilige Mysterium des Opfertodes rechtfertigt sich, indem nur
auf diesem Wege das heilige Band hergestellt werden kann, welches
die Teilnehmer untercinander und mit ihrem Gotte einigt.!
~ * In dltesten Zei-
ten war das uprertier selbst heilig, sein Leben unverletzlich gewe-
sen; es konnte nur unter der Teilnahme und Mitschuld des ganzen
Stammes und in Gegenwart des Gottes genommen werden, um die
heilige Substanz zu licfern, durch deren Genuf} die Clangenossen
sich ihrer stofflichen Identitit untereinander und mit der Gotthert
versicherten. Das Opfer war cin Sakrament, das Opfertier selbst ein
Stammesgenosse. Ls war in Wirklichkeit das alte Totemtier, der pri-
mitive Gotr selbst, durch dessen Tétung und Verzehrung die Clan-
genossen ihre Gottihnlichkeit auffrischten und versicherten.
Aus dieser Analyse des Opferwesens zog Robertson Smith den
Schluf}, dafl die periodische Térung und Aufzehrung des Totem in
Zeiten vor der Verehrung anthropomorpher Gottheiten ein bedeut-
sames Stiick der Totemreligion gewesen sci. Das Zeremoniell einer
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Stellen wir uns nun die Szene einer solchen Totemmahizeit vor und
statten sie noch mit cinigen wahrscheinlichen Zugen aus, die bisher
nicht gewiirdigt werden konnten. Der Clan, der scin Totemtier bet
feierlichem Anlasse auf grausame Art totet und es roh verzehrr,
Blut, Fleisch und Knochen; dabei sind die Stammesgenossen in die
Ahnlichkeit des Totem verkleidet, imitieren ¢s in Lauten und Bewe-
gungen, als ob sie seine und ihre Idenutit betonen wollten. Es ist das
Bewufltsein dabei, daf man cine jedem einzclnen verbotene Hand-
lung ausfihrt, die nur durch die Teilnahme aller gerechtfertigt wer-
den kann; es darf sich auch keiner von der Totung und der Mahlzeit
ausschliefen. Nach der Tat wird das hingemordete Tier beweint und
beklagt. Die Totenklage ist eine zwangsmifige, durch die Furcht
vor einer drohenden Vergeltung erzwungene, ihre Hauprabsicht
geht dahin, wie Robertson Smith bei einer analogen Gelegenheit
bemerkt, die Verantwortlichkeit fiir die Totung von sich abzu-
wilzen.?

Aber nach dieser Trauer folgt die lauteste Festfreude, die Entfesse-
lung aller Triebe und Gestattung aller Befriedigungen. Die Einsicht
in das Wesen des Festes fillt uns hier ohne jede Muhe zu.

Ein Fest ist ein gestatteter, vielmehr ein gebotener Exzef}, ein feicr-
licher Durchbruch vines Vero o Nichtwail die Menschen infolge
irgendeiner Vorschriir froh gesummt sind, begehen sie die Aas-
schremungen, son o st egtim Wosen dos Festesy dic o
liche Summung wird durch die Freigebung des sonst Verbowenen
erzeugt.

Was soll aber die Einleitung zu dieser Festesfreude, die Trauer Gber
den Tod des Totemtieres? Wenn man sich Uber die Totung des To-
tem, die sonst versagt ist, {reut, warum trauert man auch Gber sie?
Wir haben gehort, dafl sich die Clangenossen durch den Genufd des
Totem heiligen, in ihrer Identifizierung mit thm und untercinander
bestirken. Dafl sie das heilige Leben, dessen Triger die Substanz des
Totem ist, in sich aufgenommen haben, kénnte ja die festiche Stim-
mung und alles, was aus ihr folgt, erkliren.

Dic Psychoanalyse hat uns verraten, dafl das Totemtier wirklich der
Ersatz des Vaters ist, und dazu stimmte wohl der Widerspruch, daf§
es sonst verboten ist, es zu téten, und dafl seine Totung zur Festlich-
ket wird, dafl man das Tier tétet und es doch betrauert. Dic ambiva-
lente Geftihlseinstellung, welche den Vaterkomplex heute noch bei
unseren Kindern auszeichnet und sich oft ins Leben der Erwachse-
nen fortsetzt, wiirde sich auch auf den Varterersatz des Totemtieres
erstrecken.

Allein, wenn man die von der Psychoanalyse gegebene Uberset-
rung des Totem mit der Tatsache der Totemmahlzeit und der Dar-
winschen Hypothese {ber den Urzustand der menschlichen Ge-
selischaft zusammenhilt, ergibt sich die Moglichkeit eines ticferen
Verstindnisses, der Ausblick auf cine Hypothese, dic phantastisch
erscheinen mag, aber den Vorteil bietet, cine unvermutete Einhetr
swischen bisher gesonderten Rethen von Phinomenen herzustel-
len.

Die Darwinsche Urhorde hat nattrlich keinen Raum far die An-
tinge des Totemismus. Ein gewaltdriger, cifersiichtiger Vater, der
iiis Weibchen fir sich behilr und die heranwachsenden Séhne ver-
treibt, nichts weiter. Dieser Urzustand der Gesellschaft st nirgends
Gegenstand der Beobachtung geworden. Was wir als primitivste
Orzanisation finden, was noch heute bei gewissen Stimmen in Kraft
sesteht, das sind Manncrverbande, die aus glachberechtigien Mit-
ziedern bestehen und den Einschrinkungen des totemistischen Sy-
stems unterliegen, dabel mitterliche Erblichkeit. Kann das cine aus
dem anderen hervorgegangen sein, und auf welchem Wege war es
moghch?

Dic Berufung auf die Feier der Totemmahlzeir gestatier uns eine
Antwort zu geben: Eines Tages'! taten sich dic ausgetriebenen Bri-
der zusammen, erschlugen und verzchrten den Vater und machten
so der Vaterhorde cin Ende. Vereint wagten sic und brachten zu-
stande, was dem cinzelnen unmoglich geblicben wire. (Vielleicht
hatte ein Kulwrfortschrit, die Handhabung ciner neuen Waffe, ih-
nen das Gefihl der Uberlegenheit gegeben ) Daf sie den Getoteten
auch verzehrten, st fir den kannibalen Wilden selbstverstindlich.



Der gewalttduge Urvater war gewil§ das beneidete und geftirchtete
Vorbild eines jeden aus der Briiderschar gewesen. Nun setzten sie
im Akte des Verzehrens die Identifizierung mit ihm durch, eigneten
sich e jeder ein Stick seiner Starke an. Dic Totemmahlzeir, viel-
leicht das erste Fest der Menschheit, wire die Wiederholung und die
Gedenkfeier dieser denkwirdigen, verbrecherischen Tar, mit wel-
cher so vieles seinen Anfang nahm, die sozialen Organisationen, die
sittlichen Finechrinkungen und die Religion.?

Um, von der Voraussetzung abschend, diese Folgen glaubwirdig
zu finden, braucht man nur anzunchmen, dafl die sich zusam-
menrottende Briiderschar von densclben cinander widersprechen-
den Gefithlen gegen den Vater beherrscht war, die wir als Inhalt
der Ambivalenz des Vaterkomplexes bei jedem unserer Kinder
und unserer Neurotiker nachweisen konnen. Sie hafiten den Va-
ter, der threm Machibediirfnis und ithren sexucllen Anspriichen so
michtig im Wege stand, aber sic liebten und bewunderten ihn
auch. Nachdem sic thn beseitigt, thren Hafl befriedigt und ibren
Wunsch nach Identifizierung mit thm durchgesetzt hatten, mufi-
ten sich die dabei Uberwilugten zirtlichen Regungen zur Geltung
bringen.! Es geschah in der Form der Reue, es entstand ein
Schuldbewufitsein, welches hier mit der gemeinsam empfundenen
Reue zusammenfillt. Der Tote wurde nun stirker, als der Le-
bende gewesen war; all dies, wie wir es noch heute an Menschen-

schicksalen sehen. Was er frither durch seine Existenz verhindert
hatte, das verboten ste sich jetzt selbst in der psychischen Situarion
des uns aus den Psvchoanalysen so wohl bekannten »nachtrig-
lichen Geborsams«. Sie widerriefen ihre Tat, indem sie die Tdtung
des Vaterersatzes, des Totem, fiir unerlaubt erklirten, und verzich-
teten auf deren Friichte, indem sie sich die freigewordenen Frauen
versagten. So schufen sie aus dem SchuldbewnfStsein des Sobnes die
beiden fundamentalen Tabu des Totemismus, die eben darum mit
den beiden verdringten Wiinschen des Odipus-Komplexes iiber-
einstimmen mufiten. Wer dawiderhandelte, machte sich der beiden
einzigen Verbrechen schuldig, welche die primitive Gescllschaft
bekimmerten.!
Die beiden Tabu des Totemismus, mit denen die Sittlichkeit der
Menschen beginnt, sind psychologisch nicht ¢leichwertg. Nur das
cine, die Schonung des Totemtieres, ruht ganz auf Gefithlsmotiven;
der Vater war ja beseitigt, in der Realitdt war nichts mehr gutzuma-
chen. Das andere aber, das Inzestverbot, hatte auch eine starke
praktische Begrindung. Das sexuelle Bediirfnis einigt die Minner
nicht, sondern entzweit sie. Hatten sich die Briider verbiindet, um
den Vater zu iiberwiltigen, so war jeder des anderen Nebenbuhler
bei den Frauen. Jeder hitte sie wie der Vater alle fitr sich haben wol-
len, und in dem Kampfe aller gegen alle wire die neue Organisation
zugrunde gegangen. Es war kein Uberstarker mehr da, der die Rolle
des Vaters mit Erfolg hitte aufnehmen konnen. Somit blieb den
Briidern, wenn sie miteinander leben wollten, nichts tbrig, als —
viclleicht nach Uberwindung schwerer Zwischenfille — das Inzest-
verbot aufzurichten, mit welchem sie alle zugleich auf die von ihnen
begehrten Frauen verzichteten, um deren[t}wegen sie doch in erster
Linie den Vater beseitigt hatten. Sic retteten so die Organisation,
welche sie stark gemacht hatte und die auf homosexuellen Gefiihlen
und Betitigungen ruhen konnte, welche sich in der Zeit der Vertrei-
bung bei thnen eingestellt haben mochten. Vielleicht war es auch
diese Situation, welche den Keim zu den von Bachofen erkannten
Institutionen des Mutterrechts legte, bis dieses von der patriarchali-
schen Familienordnung abgelost wurde.
An das andere Tabu, welches das Leben des Totemtieres beschintzt,
kniipft hingegen der Anspruch des Totemismus an, als erster Ver-
cuch einer Religion gewertet zu werden. Bot sich dem Empfinden
der Séhne das Tier als natiirlicher und nichstliegender Ersaty. des
Vaters, so fand sich in der thnen zwanghaft gebotenen Behandlung
desselben doch noch mehr Ausdruck als das Bedtrinis, ihre Reue
sur Darstellung zu bringen. Es konnte mit dem Vatersurrogar der
Versuch gemacht werden, das brennende Schuldgefihl yu be-
«chwichtigen. ¢ine Art von Aussoéhnung mit dem Vater 7u bewerk-
stellicen. Das totemistische Svstem war gleichsam ein Vertrag mu
dem Vater, in dem der letziere all das zusagte, was die kindliche
Phantasie vom Vater erwarten durfte, Schutz, Firsorge und Scho-
nung, wogegen man sich verpflichtete, sein Leben 7u chren, das
heift die Tat an thm nicht zu wicderholen, durch die der wirkliche



Vater zugrunde gegangen war. Es lag auch ein Rechtfertigungsver-
such im Totemismus. »Hitte der Vater uns behandelr wie der To-
tem, wir wiren nie in die Versuchuny pekommen, thn 7u tiren.« So
verhalt der Totemismus dazu. die Verhiltnisse 7u beschinieen nnd
das Ereignis vergessen zu machen, dem er scine Entstehune ver-
dankie, ;

Es wurden hiebei Ziige geschatfen, die fortan fiir den Charakrer der
Retigion bestimmend blichen. Die Totemreligion war aus dem
Schuldbewufitsein der Sohne hervorgegangen als Versuch. dies Ge-
tiihl zu beschwichtigen und den beleidigten Vater durch den nach-
triglichen Gehorsam zu versohnen. Alle spiteren Religionen erwei-
sen sich als Losungsversuche desselben Problems, variabel je nach
dem kulturellen Zustand. in dem sie unternommen werden, und
nach den Wegen, die sie einschlagen, aber es sind alle cletchzielende
Reaktionen aut dieselbe grofle Begebenheit, mit der dic Kulrur be-
gonnen hat und die seitdem die Menschheit nicht zur Ruhe kommen
lifle.

Auch ein anderer Charakter, den die Religion treu bewahrt hat, ist
damals schon im Totemismus hervorgetreten. Dic Ambivalenz-
spannung war wohl zu groff, um durch irgendeine Veranstaltung
ausgeglichen zu werden, oder die psychologischen Bedingungen

sind der Erledigung dieser Gefiihlsgegensitze tiberhaupt nicht giin-
stig. Man merkt jedentalls, dafl dic dem Vaterkomplex anhaftende
Ambivalenz sichauch in den Totemismus und in die Religionen iiber-
haupt fortsetzt. Die Religion des Totem umfaft nicht nur die Aufe-
rungen der Reue und die Versuche der VersGhnung, sondern dient
auch der Erinnerung an den Triumph tiber den Vater. Die Befriedi-
gung dariber [ifr das Exinnerungstest der Totemmahlzeit einsetzen,
beidem die Einschrinkungen des nachtriglichen Gehorsams wegfal-
len. macht es zur Pflichs, das Verbrechen des Vatermordes in der
Opferung des Totemtieres immer wieder von neuem zu wiederholen,
sooft der festgehaltene Erwerb jener Tat, die Aneignung der Eigen-
schaften des Vaters, infolge der verandernden Einfhisse des Lebens
zu entschwinden droht. Wir werden nichr fiberrascht sein zu finden,
daff auch der Anteil des Sohnestrotzes, oft in den merkwiirdigsten
Verkleidungen und Umwendungen, in spiteren Religionsbildungen
wieder auftaucht.

Verfolgen wir in Religion und sittlicher Vorschrift, die im Totemis-
mus noch wenig scharf gesondert sind, bisher die Folgen der in Reue
verwandelten zirtlichen Stromung gegen den Vater, so wollen wir
doch nicht iiberschen, dafl im wesentlichen dic Tendenzen, welche
zum Vatermord cedringt haben, den Sieg behalten. Die sozialen
Brudergefihle, auf denen die grofe Umwilzung ruht, bewahren
von nun an tber lange Zeiten den tiefstgehenden Einfluff auf die
Entwicklung der Gesellschaft, Sie schaffen sich Ausdruck in der
Heiligung des gemeinsamen Blutes, in der Betonung der Solidaritit
aller Leben desselben Clan. Indem die Briider sich einander so das
Leben zusichern, sprechen ste aus, dafl niemand von thnen vom an-
deren behandelt werden diirfe wie der Vater von ihnen allen gemein-
sam. Sie schlieflen eine Wiederholung des Vaterschicksals aus, Zum
religios begrindeten Verbot, den Totem zu t6ten, kommt nun das
sozial begriindete Verbot des Brudermordes hinzu. Es wird dann
noch lange wihren, bis das Gebot die Einschrinkung auf den Stam-
mesgenossen abstreiten und den cinfachen Wortlaut annehmen
wird: Du sollst nicht morden. Zunichst ist an Stelle der Vaterhorde
der Briiderclan getreten, welcher sich durch das Blutband versichert
hat. Dic Gesellschaft rubr jetze aut der Mitschuld an dem gemein-
sam vertibten Verbrechen, die Religion auf dem Schuldbewufitsein
und der Reue dariiber, dic Sictlichkett tetls auf den Notwendigkeiten
dieser Gesellschaft, zum anderen Teil auf den vom Schuldbewnfit-
sein geforderten Buflen.

Im Gegensatz zu den neveren und in Anlehnung an die dlteren Auf-
fassungen des totemistischen Svstems heifit uns also die Psvchoana-
lyse einen innigen Zusammenhang und gleichzeitgen Ursprung von
Totemismus und Exogamic vertreten.



Robertson Smith hat uns belehrt, daf die alte Totemmahlzeir in der
urspriinglichen Form des Opters wiederkehrr. Der Sinn der Hand-
lungist derselbe: die Heiligung durch die Teilnahme an der gemein-
samen Mahlzeit; auch das Schuldbewufltsein ist daber ge%licbcn,
welches nur durch die Solidaritic aller Teilnehmer hcs‘;‘hwichtigt
werden kann. Neu hinzugekommen ist die Stammesvottheit, in de-
ren gedachter Gegenware das Opfer stattfindert, dic an dem Mahle
teilnimme wie ein Stammesgenosse und mit der man sich durch den
Genufl am Opfer identifiziert. Wie kommt der Gott in die thm ur-
spriinglich fremde Situation

‘ Allein, die psychoanalytische Ertorschung des
einzelnen Menschen lehrt mit einer ganz besonderen Nachdrick-
hc.hkeit, daf fur jeden der Gott nach dem Vater gebildet ist, dafl
sein personliches Verhiltnis zu Gott von seinem Verhiltnis zum
leiblichen Vater abhingt, mit thm schwankt und sich verwandel
uqd dafl Gott im Grunde nichts anderes ist als ein erhéheer Vater.
Die Psychoanalyse rit auch hier wie im Falle des Totemismus,
den Gliubigen Glauben zu schenken, die Gotr Vater nennen, wie
sic den Totem Ahnherrn genannt haben. Wenn die Psychoanalyse
irgendwelche Beachtung verdient, so mufl, unbeschadet aller an-
deren Urspriinge und Bedeutungen Gottes, auf welche die
Psychoanalyse kein Licht werfen kann, der Vateranteil an der
Gothsidee ein sehr gewichtiger sein. Dann wire aber in der Si-
tuation des primitiven Opfers der Vater zweimal vertreten, einmal
als Gott und dann als das Totemopfertier, und bei allem Beschei-
den mit der geringen Mannigfaltigkeit der psychoanalytischen
Losungen miissen wir fragen, ob das méglich ist und welchen

Sinn es haben kann.

In der durch die Besertigung des Vaters hergestellten Situation
lag ein Moment, welches im Laufe der Zeit eine aufierordentliche
Steigerung der Vaterschnsucht erzeugen mufite. Die Briider, welche
sich zur Totung des Vaters zusammengetan hatten, waren ja jeder
fiir sich vom Wunsche beseelt gewesen, dem Vater gleich zu werden,
und hatten diesem Wunsche durch Einverleibung von Tetlen seines
Ersatzes in der Totemmahlzeit Ausdruck gegeben. Dieser Wunsch
muflte infolge des Druckes. welchen die Bande des Briiderclan auf
jeden Teilnchmer tbten, unerfillt bletben. Es konnte und durfte
niemand mehr die Machtvollkommenheit des Vaters errcichen, nach
der sie doch alle gestrebt hatten. Somit konnte im Lavfe langer Zet-
ten die Erbitterung gegen den Vater, die zur Tat gedringt hatte,
nachlassen, die Sehnsucht nach thm wachsen, und es konnte ein
[deal entstehen, welches die Machtfitlle und Unbeschrinktheir des
einst bekimptten Urvaters und die Bereirwilligkeir. sich ihm zu un-
terwerfen, zum Inhalt hatte. Die urspriingliche demokratische
Gleichstellung aller einzelnen Stammesgenossen war infolge ein-
schneidender kultureller Verinderungen nicht mehr festzuhalten;
somit zeigte sich eine Geneigtheit, in Anlehnung an die Verchrung
einzelner Menschen, die sich vor anderen hervorgetan harten, das
alte Vaterideal in der Schopfung von Géttern wiederzubeleben. ™

) . . . Die Bedeutung,
die das Opfer ganz allgemein gewonnen hat, liegt eben darin, daf es
dem Vater die Genugtuung tiir die an ihm vertibte Schmach in der-
selben Handlung bictet, welche die Erinnerung an diese Untat fort-
setzt.

Nehmen wir es nun als Tatsache hin, dafd auch in der wetceren Ent-
wicklung der Religionen die beiden treibenden Faktoren, das
Schuldbewufitsein des Sohnes und der Sohnestrotz, niemals erlo-
schen. Jeder Losungsversuch des religiosen Problems, jede Art der
Verséhnung der beiden widerstreitenden seclischen Michre wird
allmahlich hinfillig, wahrscheinlich unter dem kombinterten Ein-
fluf von historischen Ereignissen, kulturellen Anderungen und in-
neren psychischen Wandlungen.
- Unser Blick verfoler dure

‘ ) g o ot N N
die Linge der Zeiten die Identitit der Totemmahlzeit mit dem Tie

: ‘ ; A
opfer, dem theanthropischen Menschenopter und mir der chrs
' et : s con Felerhichkeite
lichen Lucharistie und erkennt in all diesen Feierlichkeren ‘d
Nachwirkung jenes Verbrechens, welches die Menschen sonschrb

driickte und auf das sie doch so stolz sein muflten.



50 mocnte ich denn zum Schlusse dieser mit duflerster Verkiirzung
gefithrten Untersuchung das Ergebnis aussprechen, daff im Odipus-
Komplex die Anfinge von Religion, Sittlichkeit, Gesellschaft und
Kunst zusammentreffen, in voller Ubercinstimmung mit der Fest-
stellung der Psychoanalyse, dafl dieser Komplex den Kern aller
Neurosen bildet, soweit sie bis jetzt unserem Verstindnis nachgege-
ben haben. Es erscheint mir als eine grofie Uberraschung, daff auch
diese Probleme des Vélkerseelenlebens eine Auflésung von einem
einzigen konkreten Punkte her, wie es das Verhiltnis zum Vater ist,
gestatten sollten. Vielleicht ist selbst ein anderes psychologisches
Problem in diesen Zusammenhang einzubeziehen. Wir haben so oft
Gelegenheit gehabt, die Gefiithlsambivalenz im eigentlichen Sinne,
also das Zusammentreffen von Liebe und Haf} gegen dasselbe Ob-
jekt, an der Wurzel wichtiger Kulturbildungen aufzuzeigen. Wir
wissen nichts iiber die Herkunft dieser Ambivalenz. Man kann die
Annahme machen, daf sie ein fundamentales Phinomen unseres Ge-
fithlslebens sei. Aber auch die andere Moglichkeit scheint mir wohl
beachtenswert, dafl sie, dem Geftihlsleben urspriinglich fremd, von
der Menschheit an dem Vaterkomplex' erworben wurde, wo die
psychoanalytische Erforschung des Einzelmenschen heute noch thre

stirkste Auspragung nachweist. . N
n.' Demnach kénnteen die blofSen tmpulse von

en Vater, die Existenz der Wunschphantasie,

thn zu toten und zu verzehren, hingereicht haben, um jene mora-

lische Reaktion zu erzeugen, die Totemismus und Tabu ggschaffen
! hat. Man wiirde so der Notwendigkeit entgehen, den Beginn unse-
! es kulturellen Besitzes, auf den wir mit Recht so stolz sind, auf ein
S,griiﬁliches, alle unsere Gefiihle bcleidigendfes .Verbrechen zurtick-
| zufithren | Die kausale, von jenem Anfang bis in unsere Gegenwart

Feindsengkeit gegen d

Noa



