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Das Thema Scheidung und Trennung ist allgegenwärtig. Die Auswirkungen  
dieses Phänomens auf Individuum und Gesellschaft sind indessen noch lange 
nicht ausreichend erforscht. Dieses Buch trägt grundlegende und aktuelle  
wissenschaftliche Informationen zu diesem Thema zusammen. Die einzelnen 
Beiträge geben v.a. einen Überblick über aktuelle theoretische Konzepte und 
empirische Studien zur Scheidungs- und Trennungsforschung und stellen  
praxisrelevante Ansätze zu Prävention und emotionaler Verarbeitung aus der 
Sicht aller Beteiligten dar.
Der Band richtet sich an alle in Wissenschaft und Praxis Tätigen, v.a. aus den 
Disziplinen Psychologie, Psychotherapie, Bildungsforschung, Medizin, Soziolo-
gie, Politik und Theologie.

Prof. Dr. Harald Werneck: Assistenzprofessor an der Fakultät für Psychologie 
der Universität Wien, Vorstandsmitglied u.a. in der International Academy of 
Family Psychology (IAFP), Klinischer Psychologe und Gesundheitspsychologe.

Dr. Sonja Werneck-Rohrer: wissenschaftliche Mitarbeiterin an der Universi-
tätsklinik für Kinder- und Jugendpsychiatrie der Medizinischen Universität 
Wien, Klinische Psychologin und Gesundheitspsychologin, Psychotherapeutin 
(Verhaltenstherapie).
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