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Verschiedenste Kulturen mit eigenen Schriften und Sprachen bestimmten
die wechselhafte Geschichte Nubiens. Jeweils eigene Schriften und
Sprachen belegen die kulturellen Bliiten, die sich entlang des Nils im
Siiden Agyptens und im nérdlichen Sudan entwickeln konnten.

bien ist die Bezeichnung des Lebensrau-

mes des Volkes der Nubier und liegt im

Niltal im Siiden Agyptens und im nérdli-

chen Sudan. In Assuan, am Ersten Nilkatarakt,
beginnt Unternubien, es reicht bis zur dgyptisch-
sudanesischen Grenze nérdlich von Wadi Halfa, am
Zweiten Katarakt. Stidlich davon erstreckt sich Ober-
nubien: an dem riesigen Bogen, den der Nil {iber
etwa 800 km Linge macht, dabei den Dritten und
Vierten Katarakt umfassend. Dieses Land Nubien hat
ab 1960 gewaltige Veridnderungen mitgemacht, als
Agypten siidlich von Assuan den ,,Hochdamm* (el-
Sadd el-‘Ali) errichtete und damit die Uberflutung
von 500 km Flussland im Siiden verursachte. Ganz
Unternubien und ein betrachtlicher Teil von Obernu-

bien versanken im Nésser-See. Fiir Agyptisch-

Nubien war diese Situation nicht vollig neu. Bereits
nach 1900 war der Assuan-Damm errichtet worden
(der in der Folge mehrmals erh6ht wurde), der eine
Uberschwemmung des Flusstales im GroBteil des
Jahres bewirkte. Damals war Landwirtschaft noch in
einem minimalen Umfang méglich; seit der Errich-
tung des Hochdammes nicht mehr. Die Bewohner
wurden abgesiedelt: die dgyptischen Nubier nach
Ko6m Ombo nérdlich von Assuan, die sudanesischen
Nubier nach Chaschm el-Qirba am oberen Atbara-
Fluss.

Napata und Meroé

In der Antike war Nubien das Gebiet der napata-
nisch-meroitischen Kultur. Ihre Anfange liegen im




=

frithen 1. Jl;f' v. Chr. im Bereich des Dritten Katarak-
es, um die Stadt Napata am Jebel Barkal (Obernu-
bien), Im zweiten Jahrtausend war das Gebiet in
dgyptischer Hand gewesen, und der pharaonisch-
dovptische Einfluss war sehr groff. So wurde am
Gebel Barkal im Neuen Reich ein Kult des dgypti-
schen Reichsgottes Amon in einem eigenen Tempel
eingerichtet. Im Namen dieses Gottes Amon von
Napata zog nun Mitte des 8. Jahrhunderts der nubi-
sche Koénig Kaschta nach Norden. In einer Periode,
in der das Pharaonenreich in Teilherrschaften zerfal-
len war, gelang es thm, 745 v. Chr. die oberigypti-
sche Hauptstadt Theben zu erobern. Sein Nachfolger
Piye (auch Pianchi gelesen) konnte die Eroberung
Agyptens um 722 vollenden. Damit beginnt die
Herrschaft der Kuschiten- oder Athiopendynastie
(25. Dynastie, 712 bis 664 v. Chr.), die durch eine
assyrische Invasion Agyptens unter Assurbanipal ein
Ende findet. Die napatanischen Konige werden
dadurch wieder auf ihr Stammland beschrénkt. Ihre
Herrschaft iiber Agypten hat jedoch einen wichtigen
kulturellen Einfluss auf sie ausgeiibt. In Obernubien
entsteht eine glinzende Kultur, die auf der einen
Seite uniibersehbar in der dgyptisch-pharaonischen
Tradition steht, die aber andererseits unverkennbar

eigenstindige Ziige zeigt. So wie die Pharaonen des

Alten und Mittleren Reiches bauen die Konige von
Napata fiir ihre Bestattung Pyramiden, die sich aber
in Form und Struktur von den dgyptischen Koénigs-
pyramiden unterscheiden. Neben einigen einheimi-
schen Gottern werden die dgyptischen verehrt.
Konigliche Inschriften auf Tempelwinden und Ste-
len werden weiterhin in dgyptischer Sprache und
Schrift hergestelit.

Etwa um 300 v. Chr. wird die Residenz nach Siiden
verlegt, ndmlich in die zwischen dem Fiinften und
Sechsten Katarakt gelegene Stadt Merog€. Von da ab
spricht die Geschichtsschreibung nicht mehr von der
napatanischen, sondern von der meroitischen Kultur.
In der meroitischen Periode wurde auch eine eigene
Schrift entwickelt, so dass nunmehr die eigene,
meroitische Sprache geschrieben werden konnte. Die
meroitische Schrift — mit einer selten gebrauchten
hieroglyphischen, bildhaften Variante und einer auch
fiir Inschriften verwendeten linearen Variante — ist in
ithren Zeichenformen von der dgyptischen Schrift
abgeleitet, Wihrend diese aber cin sehr komplexes
System bildet, wodurch ein Fundus von etwa 800
Zeichen notwendig ist, kommt die meroitische
Schrift mit 23 Zeichen aus, denn sie ist eine rein
phonetische Buchstabenschrift mit Einschlagen einer

Silbenschrift. Sie konnte aufgrund von dgyptisch-
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meroitischen Bilinguen entziffert werden. Es ist
jedoch nur ein Bruchteil des Vokabulars dieser Spra-
che verstandlich. Immerhin kann man erkennen, dass
das Meroitische mit keiner anderen Sprache des ost-
afrikanischen Raumes identisch oder naher verwandt
ist; viele Forscher nehmen indessen an, dass sie der-
selben nilosaharanischen Grofifamilie angehért wie
etwa das Nubische und die Nilotensprachen.

Die zivilisatorische Hohe Meroés war beachtlich. Es
gab eine imposante sakrale Steinarchitektur, Skulp-
tur, eine gut organisierte urbane Kultur, ausgereifte
handwerkliche Techniken wie Goldschmiedekunst,
Topferei usw. Berlihmt war Meroé auch fiir seine
Eisenverhiittung. Diese gldnzende meroitische Zivi-
lisation scheint bis nach Westafrika ausgestrahlt zu
haben.

Mysterios wie ihr Anfang ist auch das Ende der
meroitischen Kultur. Etwa um 320 n. Chr. scheint sie
sich aufzulGsen, ohne dass eine Ursache oder ein
Anlass klar erkennbar wire. Es gibt einen Text, der —
wenn wir ihn richtig beurteilen — eine Momentauf-
nahme vom Ende dieses Prozesses liefert. Konig
Ezéna von Akstim (im heutigen Eritrea) hat Inschrif-
ten in Altdthiopisch und Griechisch verfassen lassen.
In einer berichtet er von einer Kampagne gegen ein
Noba-Volk, das anscheinend die ganze Butina-Ebene

zwischen dem Atbara-Fluss und Sennir am Blauen
Nil okkupiert hat. Auch ndrdlich des Atbara siedeln
nach diesem Siegesbericht am Nil Noba, und nérd-
lich von diesen die roten, d. h. die hellhdutigen Noba.
Dazwischen aber, in einem kleinen Gebiet siidlich
der Atbara-Miindung (also dort, wo die Stadt Meroé
liegt) traf er auf die Kasu, das sind die Kuschiten
oder Meroiten, die fritheren Herren des ganzen nubi-
schen Niltales.

Die Ballana-Kultur der Nobaden

Die Archdologie erkennt an diesem Zeitpunkt mar-
kante Verinderungen. Im Bereich von Unternubien
und dem siidlich angrenzenden Gebiet spricht man
von der Ballana-Kultur oder der X-Gruppe. Im
ganzen Siiden, bis zum Blauen Nil, sind kulturelle
Abweichungen zu erkennen, die man unter der
Bezeichnung Tangisi-Kultur zusammenfasst. Die
Charakteristika der Balldna-Kultur lassen sich grof3-
teils durch die Ausgrabung von Friedhofen
erschlieBen. Im Gegensatz zu den Meroiten errichte-
ten die Konige nun keine Pyramiden mehr. Sie wen-
deten sich vielmehr einer élteren Tradition zu, indem
sie ihre Bestattungen mit flachen runden Erdhiigeln
bis zu einem Durchmesser von 30 Metern und einer



Hahe von 5 Metern bedeckten. Viele der Gréiber hat-
r2n aber auch keinen Oberbau.

Die groflen und reichen Tumulusgriber von Ballana
und Qustul zeigen, dass es in der Ballana-Kultur eine
Eliteklasse gegeben hat. Einige dieser Elitegriber

mogen Konigen gehort haben. Die groBlen und

prunkvoll ausgestatteten Gridber haben mehrere
unterirdisch gewdlbte Ziegelkammern, die mit wert-
vollen Grabbeigaben gefiillt waren: Mébel, Koch-
gerdte, Schmuck, Waffen, Wein und Speisen waren
fiir das jenseitige Leben mitgegeben. Der Grabei-
gentiimer war auf einem Bett liegend bestattet. Seine
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Gattin musste offenbar mit ihm in den Tod gehen; sie
lag neben ihm. Der Eingang war verschlossen, und
die Rampe diente als Grab fiir getotete Diener sowie
geopferte Pferde, Kamele, Esel und Hunde. Im
Anschluss an die Bestattungen wurde der Erdhiigel
errichtet.

Die meisten der gefundenen Grabbeigaben waren
Importe aus Agypten. Dabei tauchen schon frith
christliche Motive auf. Bei zehn Bestattungen wur-
den Kronen gefunden, die aus breiten silbernen Rei-
fen mit Edelsteindekoration bestanden. Unter den
bildlichen Motiven waren hauptsichlich solche dgyp-
tischer Herkunft: die Gétter Horus und Isis, ein Wid-
derkopf mit der Atefkrone. Die Grundform ist jedoch
von meroitischen Kronen abgeleitet. Die Ballana-
Kultur stellt sich als ein barbaresker Ableger der
meroitischen Kultur dar, der sich jedoch stark nach
dem Mittelmeer ausrichtet. So war der Boden fiir den
Einzug des Christentums geebnet, durch den die nu-
bischen Reiche sich der spéthellenistischen Welt ein-
gliederten, ohne jemals — wie deren andere Teile —
Teil des romischen Reiches oder auch irgendeines
hellenistischen Reiches gewesen zu sein.

Auch in den schriftlichen Quellen begegnet einem ab
dieser Zeit Neues. Diokletian zieht die Grenze Agyp-

tens und damit des rémischen Reiches von Hierasy-
kaminos (bei Maharraqa) nach Phild zuriick, vermut-
lich da dieser nérdliche Teil Unternubniens unregier-
bar geworden ist. Schuld daran ist das Volk der
Blemmyer, das urspriinglich in der Ostwiiste auf
Hoéhe dieser Zone zwischen Niltal und Rotem Meer
zuhause war. Sie haben sich aber ldngst in Unternu-
bien und in Oberigypten festgesetzt. [hre Hochburg
ist anscheinend Kaldbscha (etwa 60 km siidlich von
Assuan; heute unter Wasser) mit seinem Mandulis-
Tempel. Sie haben aber auch groBen Anteil am Isis-
Kult von Phild. Thre Doméne ist der groBriumige
Karawanenverkehr mit Kamelen. Seit Mitte des 3.
Jahrhunderts terrorisieren sie Oberdgypten.

Sidlich von ihnen sind die Nobaden anzutreffen, ein
méchtiges, ebenfalls kriegerisches Volk. Sie sind es
vor allem, die als Triger der Ballana-Kultur anzuse-
hen sind. Ein wichtiges Zentrum ihrer Macht ist Pri-
mis (heute Qasr Ibrim) im Siiden Unternubiens. Dio-
kletian leistet ab 297/8 sogar eine jahrliche Zahlung
sowohl an Blemmyer als auch an Nobaden, um ihr
Stillhalten zu gewiihrleisten. Agypter, Blemmyer und
Nobaden haben indessen gemeinsame religidse Inter-
essen. Dies geht auf die ptolemédische Zeit zuriick, in
der im nordlichen Unternubien eine Art Kondomi-



«m zwischen Agypten und Meroé bestand, und wo
~zide Staaten fiir den Kult der Isis von Phila sorgten.
= hat den Anschein, dass die Blemmyer dgyptische
sultpriester verwendeten, da nur sie das duferst
«omplizierte Know-how des dgyptischen Tempelkul-
‘zx beherrschten. 150 Jahre lang wurden jéhrliche
schiffsprozessionen durchgefiihrt, bei denen das
~.ulthild der Isis auf einer nobadischen Barke gefiihrt

urde.

= Unternubien standen sich Blemmyer und Nobaden
:1s vehemente Konkurrenten gegentiber. Letztlich
“urften die Nobaden die Oberhand erlangt haben. So
=zenfalls tont es in der Inschrift des Nobadenkénigs
~iIko. die dieser in einem abenteuerlichen Griechisch
=m Tempel von Kaldbscha anbringen hat lassen,
sowvie aus dem Papyrusbrief des Blemmyerkdnigs
“honén an den Nobadenkdnig Aburni. Silko, ,,K6nig
2=r Nubaden und aller Sudanbewohner* erwihnt,
2zss er zweimal erfolgreich ins Blemmyergebiet
~ach Talmis (heute Kaldbscha) und Taphis (heute
Tzafa) gezogen ist und die Blemmyer auch noch ein
irittes Mal besiegt hat. ,,Auch die anderen, oberen

-n den Nubaden — ich habe ihre Gebiete verwiistet,
w2il sie sich mit mir angelegt hatten. Die Herrscher
der anderen Volker, die sich mit mir angelegt haben,
zsse ich nicht im Schatten sitzen, sondern halte sie
1 der Sonne, und sie konnen keinen Schluck Wasser
i ihren Hausern trinken. Die mir aber Widerstand
leisten, deren Frauen und Kinder verschleppe ich.”
Wermutlich eine halbe Generation spéter schreibt
_der hochedle Phonen, Koénig der Blemmyer, an
Aburni, den K&nig der Nobaden, und Nakase und
Movses, seine S6hne.* Er erwéhnt Silkos Angriffe
und Eroberungen und andeutungsweise eine Reihe
weiterer kriegerischer Handlungen, sogar die Ermor-
dung von Parlamentéren. Insgesamt ist der Brief ein

Friedens- und Kooperationsangebot.

Das christliche Nubien

Die Auseinandersetzung mit den Blemmyern hat
jedenfalls nicht das nobadische Kernland betroffen,
sondern den Nordteil Unternubiens, der bis Diokle-
tian immer unter dgyptischer bzw. rémischer Herr-
schaft stand. Das Nobadenland war nicht frei von
hellenistisch-mittelmeerischen Einfliissen. Luxusgii-
ter aller Art wurden importiert, nicht zuletzt der
Wein, dem auch die Blemmyer sehr zusprachen. Als
um 540 Missionare nach Nubien zogen, um die

Bewohner des Landes zum Christentum zu bekehren,

bestanden dort drei einheimische Kénigreiche, die
den Nil entlang aneinander gereiht waren: Nobatia in
Unternubien, vermutlich von Assuan/Elephantine bis
zum Dritten Nilkatarakt reichend, mit der Hauptstadt
Faras (alt Pachoras); Makuria vom Dritten Katarakt
bis zur Miindung des Atbara und weiter, mit der
Hauptstadt Alt-Dongola; und Alwa (Alodia) am
Sechsten Katarakt und bis zum Zusammenfluss von
Weiflem und Blauem Nil, mit der Hauptstadt Soba
nahe bei Khartum. Die Bekehrung der drei nubi-
schen Reiche zum Christentum durch Missionare aus
Byzanz bzw. Agypten erfolgte nach den alten
Berichten in sehr kurzer Zeit in der zweiten Hélfte
des 6. Jahrhunderts. Die Folgen waren bedeutsam:
kein Bau aufwindiger Griber mehr, keine Grabbei-
gaben, und sicher auch keine Witwen- und Dienerto-
tungen; dafiir in den Siedlungen der Bau von Kir-
chen; Entwicklung einer sakralen bildenden Kunst in
frihchristlich-byzantinischer Tradition, vor allem in
Form von Wandmalereien in den Kirchen. Die nubi-
schen Kiinstler und Baumeister entwickelten aller-
dings eigene Details, Kombinationen und Proportio-
nen in ihren Werken. Es bestand ferner ein Bedarf
nach dem Gebrauch von Schrift, nach der Nieder-
schrift der heiligen Biicher und Schriften des Chri-
stentums. Dies erfolgte zundchst in griechischer
Sprache, teilweise auch in koptischer Sprache. Bald
aber begann man, die eigene Sprache zu schreiben,
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und zwar in einer Schrift dhnlich der koptischen: eine
griechische Schrift mit Zusatzbuchstaben aus dem
Demotischen, und nunmehr auch aus dem Meroiti-
schen.

Die Einfiihrung des Christentums verstirkte auch die
Verbindungen mit der mediterranen Kultur und
erneuerte die kulturellen und ideologischen Bindun-

gen an Agypten. Die christlichen nubischen Kénig-

reiche, die fiir viele Jahrhunderte bestanden, erreich-
ten den Hohepunkt ihrer wirtschaftlichen Prosperitit
und ihrer militdrischen Macht im 9. und 10. Jahrhun-

dert. Noch vor 700 durfte Nobatia im siidlich
benachbarten Konigreich Makuria aufgegangen sein;
es hat jetzt keinen Konig mehr, sondern an seiner
Stelle einen Eparchen oder Statthalter.

Muslimische Invasionen — die islamischen Araber
hatten Agypten 640 erobert — stellten zunéchst eine
Gefahr fur das christliche Nubien dar. Doch wurden
die Versuche, Nubien mit Gewalt zu liberwéltigen,
bald aufgegeben. Die islamische Nachbarschaft im
Norden brachte aber eine Isolierung von Byzanz,
dem grofien Gegner der Muslime, mit sich, was aber
vielleicht durch eine verstirkte Bindung an das Patri-
archat von Alexandria aufgewogen wurde. Der arabi-
sche Kommandant in Agypten schloss mit den
Nubiern den ersten einer Reihe von Vertrdgen, die
die Bezichungen iiber einen Zeitraum von 600 Jah-
ren — mit Unterbrechungen freilich — regeln sollten.
Die Araber schitzten die Vorteile eines friedlichen
Verhiltnisses mit dem Nachbarn fiir den Handel und
Verkehr. Der Vertrag bedeutete keineswegs eine
Unterwerfung Nubiens, sondern verpflichtete auch
die Araber. Bis zum dreizehnten Jahrhundert konn-
ten die nubischen Kénigreiche ihre Unabhidngigkeit
und ihren Glauben bewahren. 1276 jedoch interve-
nierte die dgyptische Mamluken-Elite in einem
innernubischen dynastischen Streit, setzten den Herr-
scher von Dongola ab und inthronisierten einen



z=éeren. In der Folge wurde Dongola ein Satelliten-
szzat Agyptens. 1315 wurde ein muslimischer Nubier
xonig. Der Islam breitete sich immer weiter aus, das
_nnistentum verschwand allméhlich.

Nubier — Volk und Sprache
Wie eingangs gesagt, war das Niltal vom Ersten bis
zum Fiinften Katarakt in der Neuzeit geschlossenes
s:2dlungsgebiet des nubischen Volkes. Thre nubische
sprache gliedert sich in zwei Zweige. Auf dem
(sebiet des einstigen Nobatia sprach man Nobiin
rrither Fiadikka und Mahisi genannt), im Gebiet des
zinstigen Makuria hingegen Dongolaui (nach dem
Hauptort Dongola benannt). Eine Abart des Dongo-
‘zu1, Kenzi, wurde im Norden Unternubiens gespro-
chen, das auf die Bevolkerungsgruppe der Kuniz
zuriickgeht, die im Mittelalter aus dem Siiden einge-
wandert ist. Das Niltal-Nubische ist sprachlich nicht
soliert; nahe verwandte Idiome finden sich auch in
den Nuba-Bergen bei Kordofin, und verwandte
Sprachen gibt es auch im Berggebiet von Darfiir —
zis0 hunderte Kilometer im Siiden oder Stidwesten.
Diese Sprachen gehéren zum groflen Sprachphylum
des Nilosaharanischen, dessen Vertreter weit im
Westen Afrikas und tief im Siiden des Niltales behei-
matet sind. Sprecher einer Vorform des Nubischen
miissen schon im 2. Jahrtausend v. Chr. im Niltal
znwesend gewesen sein. Denn das Nubische hat
Lehnwérter aus dem Agyptischen, die nach ihrer
Sprachform nicht spéiter als im Neuen Reich iiber-
nommen worden sind. Umgekehrt lassen sich ver-
zinzelt bereits im Agyptischen des Neuen Reiches
nubische Termini identifizieren. Da nun die niltal-
und bergnubischen Idiome einander verhiltnisméBig
ahnlich sind, muss die Wanderung zu den Nuba-Ber-
zen vom Niltal aus erfolgt sein, und nicht umgekehrt
von Kordofan nach dem Niltal. Mdglicherweise
kamen die ersten Nubier vor oder nach 2000 v. Chr.
ins Niltal - entweder aus dem Westen Afrikas, z.B.
aus dem Hochland von Tibesti im Norden der Repu-
blik Tschad, oder aus dem Siiden, vom Weiflen Nil
im Siid-Sudan.
Im ersten Jahrtausend v. Chr. wurde die Bevélkerung
Unternubiens durch ungiinstige klimatisch-6kologi-
sche Bedingungen ausgediinnt, d.h. sie wanderte
wohl grofiteils nach dem Siiden ab, um dann kurz vor
der Zeitenwende teilweise wieder zuzusiedeln.
Irgendwann erfolgten dann — vielleicht in drei Wel-
len —- Wanderungen in den Siiden, die zuerst die Vor-

fahren der Meidob nach Darfiir, spiter die der Berg-
nuba nach Kordofan und die der Birgid nach Darfiir
brachten. Die Niltalnubier waren biuerliche Unterta-
nen des Reiches von Napata und Meroé, im 1. Jahr-
tausend v. Chr. und bis zu seinem Ende um 320 n.
Chr. Dann machten sich ihre Hauptlinge selbst zu
Kénigen.

Die jiingst vergangene Periode stand fiir dic Nubier
unter keinem guten Stern. Wegen des Baus des
Hochdammes siidlich von Assuan nach 1960 wurden
die Nubier des Niltales fast bis Akasha im Sudan
umgesiedelt. Dennoch ist ihr Zusammenhalt und
nationaler Uberlebenswille ungebrochen. Bereits in
den Wirren der Mahdistenkriege nach 1880 diirfte
der dulerste Stiden arabisiert worden sein. Schlim-
mer noch ist das Schicksal der Bergnuba. Thre Zahl
ist ja — bedingt durch die begrenzten Méglichkeiten
der Nahrungsproduktion — nur sehr gering. Die Spra-
che Birgid im Darfiir beispielsweise war um 1970
bereits ausgestorben. Das grofie Drama der Bergnuba
ist jedoch, dass sie 1985 in den sudanesischen Biir-
gerkrieg hineingezogen worden sind und sich seither
einer extremen Volkermordsituation gegeniiber
sehen. Da diese Gegend seit langem Sperrgebiet ist,
kann man gegenwirtig von keiner der kleinen Spra-
chen von Kordofan und Darfiir sagen, ob es sie iiber-
haupt noch gibt, oder ob alle ihre Sprecher und Spre-
cherinnen getétet, verschleppt oder versklavt sind. m
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