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Themen der Familienpsychologie sind z. B.: 
 
• Familie im historischen Wandel 
• Aktuelle Trends der Institution Familie  
• Familienpsychologische Theorien 
• Familiäre Sozialisation 
• Familiendiagnostik 
• Familienberatung und -intervention 
• Einstellungen zur Familie 
• Nichteheliche Lebensgemeinschaften 
• Bindungstheorie zwischen Eltern und Kindern 
• Pubertät als Herausforderung für die Familie 
• Geschwisterforschung 
• Scheidung und ihre Folgen für die Familie 
• Scheidung und ihre Folgen für die betroffenen Kinder 
• Psychologie der Großelternschaft 
• Beziehungen zwischen den Generationen 
• Familie und Arbeitswelt 
• Beruf–Familie–Freizeit / Zeitbudgeterhebungen 
• Familienpolitik 
• Schwangerschaft und Geburtserleben aus Perspektive der Mütter 
• Rolle der Väter während Schwangerschaft und Geburt 
• Das Kindkonzept werdender Mütter 
• Geburtsvorbereitung 
• Postpartale Stimmungsstörungen der Mütter 
• Identitätsveränderungen im Zuge des Übergangs zur Elternschaft 
• Elternschaft und Partnerschaftsqualität 
• Mütterliche Belastungsverarbeitung 
• Angenehme und belastende Aspekte beim Übergang zur Vaterschaft 
• Wiedereinstieg von Frauen in das Berufsleben 
• Jugendliche werden Mütter 
• Kulturelle Einflüsse auf das Elternschaftserleben 
• Tierexperimentelle Untersuchungen zur Elternschaft 
• Väter-Forschung 
• Entwicklung der Vater-Kind-Beziehung 
• Bedeutung des Vaters für die kindliche Entwicklung 
• Väter in unterschiedlichen Familienstrukturen („Neue Väter?“)   u. v. a. 


